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Lange Nacht der Naturparke

Am Freitag findet in ganz Osterreich die Lange Nacht der Naturparke
statt — mit Sternen, Stille und staunenswerten Nachtmomenten

Wenn am 19. September die Sonne untergeht, beginnt ein auRergewdhnliches Erlebnis:
29 Naturparke laden zur Langen Nacht der Naturparke ein! Unter dem Motto Licht aus,
Natur an! machen sie die Bedeutung echter Dunkelheit sichtbar — und erlebbar.

,Unsere Naturparke 6ffnen heuer wieder ihre Pforten fiir néichtliche Fiihrungen, stille
Wanderungen und astronomische Beobachtungen. Besucherinnen und Besucher sind
eingeladen, das Wunder der Nacht mit allen Sinnen zu entdecken — fernab von
kiinstlichem Licht und Ldrm”, freut sich Julia Friedlmayer, Geschaftsfiihrerin des
Verbandes der Naturparke Osterreichs.

Ein starkes Zeichen zur Earth Night

Der 19. September ist bewusst gewahlt: An diesem Abend findet weltweit die Earth
Night statt — eine Initiative der ,,Paten der Nacht”, die dazu aufruft, fir eine Nacht auf
unnotige AuBRenbeleuchtung zu verzichten. Gemeinsam mit dieser Bewegung wollen die
Osterreichischen Naturparke ein Zeichen setzen — fiir mehr Dunkelheit, fir mehr Natur,
flr mehr Bewusstsein.

Ein Pladoyer fiir die Nacht

Die Lange Nacht der Naturparke ist weit mehr als ein stimmungsvolles Abendprogramm:
Sie ist ein kraftvolles Zeichen gegen Lichtverschmutzung — und fir den Schutz der
natlirlichen Nacht. Denn mit jeder neuen Lichtquelle schwindet nicht nur der Blick auf
den Sternenhimmel, sondern auch die Lebensqualitat zahlreicher Tier- und
Pflanzenarten.
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, Viele Tiere von Insekten liber VV6gel bis zu Fledermdusen verlieren durch kiinstliches
Licht die Orientierung oder ihre natiirlichen Lebensréume. Pflanzen geraten aus dem
natiirlichen Rhythmus. Und auch wir Menschen spliren die Folgen von
Dauerbeleuchtung, etwa durch Schlafstérungen”, erklart Dr. Stefan Wallner, Experte fiir
Lichtverschmutzung. Eine Studie unter seiner Leitung zeigt: In den Osterreichischen
Naturparken ist die Lichtverschmutzung zwischen 2012 und 2022 um 42 % gestiegen.

Dunkelheit — ein schiitzenswertes Naturerlebnis

Gerade Naturparke, die Riickzugsorte fir viele gefahrdete Arten sind, brauchen echte
Dunkelheit. Der Osterreichische Nachthimmel zahlt zu den eindrucksvollsten in Europa —
ein kostbares Naturerlebnis, das wir nicht verlieren diirfen. Die ,Lange Nacht der
Naturparke” setzt hier bewusst einen Kontrapunkt: Sie zeigt, wie wertvoll die Nacht ist —
und wie einfach es sein kann, sie zu schitzen.
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Zauber der Nacht im Sternen- und Naturpark Attersee-Traunsee
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Die MilchstralRe Gber dem Naturpark Zillertaler Alpen
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Weiterfiihrende Informationen:

Ubersicht aller Veranstaltungen zur Langen Nacht der Naturparke
www.naturparke.at/lange-nacht-der-naturparke

Nachtlandschaften in Naturparken

Grundlagen, praxisorientierte Unterlagen, Webinare u. v. m. rundum das Thema
“Lichtverschmutzung” und was man dagegen tun kann
www.naturparke.at/projekte-informiere-dich/nacht/

Naturvermittlung bei Nacht
Impulse zur Planung einer Nachtexkursion (inkl. Webinar und Checkliste)
www.naturparke.at/netzwerk-mach-mit/naturvermittlung/naturvermittiung-

bei-nacht/

Earth Night 2025
Wichtige Infos zur Initiative der Paten der Nacht und Werbematerialien
www.earth-night.info/

Riickfragehinweis:

Veit Kern, MA

Projektkoordinator
Tel.: +43 (0) 316 318848 - 14
E-Mail: kern@naturparke.at
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