Wandertipp Osterreichische Naturparke
Naturpark Zirbitzkogel-Grebenzen

Via Natura, Etappe 6
Mensch und Pflanze

Ausgangspunkt:
Wehrkirche Mariahof

Anfahrt:

Mit dem Auto aus Deutschland

Von Munchen uber die A8 Richtung Salzburg. Weiter auf A10 Tauernautobahn bis
St. Michael im Lungau. Auf der B 96 nach Tamsweg, dann weiter Uber die B 95 nach
Predlitz. Die B 97 fUhrt Gber Stadl/Mur nach Murau. Dort im Kreisverkehr Richtung St.
Lambrecht bis zum Murauer Bahnhof und weiter Richtung St. Lambrecht. Uber
LaRnitz bei Murau gelangt man nach St. Lambrecht, das sich bereits im Naturpark
befindet. Dort weiter Richtung Mariahof und Neumarkt. In Neumarkt Richtung
Bahnhof, daran vorbei Richtung Zeutschach. In Zeutschach beim Fischerwirt befindet
sich der Wanderstartplatz.

Anreise aus Ostdsterreich/Ungarn

Beim Autobahnknoten in St. Michael bei Leoben auf die S 36 Richtung Klagenfurt
auffahren. Vorbei an Knittelfeld und Judenburg bis Scheifling. In Scheifling weiter
Richtung Klagenfurt nach Neumarkt, tber Unzmarkt und Perchau am Sattel gelangt
man nach Neumarkt. In Neumarkt Richtung Bahnhof, daran vorbei Richtung
Zeutschach. In Zeutschach beim Fischerwirt befindet sich der Wanderstartplatz.

Anreise aus Suddsterreich/Italien

Uber Klagenfurt auf der S 37 vorbei an St. Veit/Glan, Treibach und Friesach. In
Friesach weiter Richtung Wien, Uber Durnstein und Wildbad nach Neumarkt. In
Neumarkt Richtung Bahnhof, daran vorbei Richtung Zeutschach. In Zeutschach beim
Fischerwirt befindet sich der Wanderstartplatz.

Wegverlauf:

An der machtigen Wehrkirche Mariahof beginnt der Weg, es geht durch
Siedlungsgebiet, Wiesen- und Waldwege vorbei am Gehoft Veidlofner, Schauer und
Rotmeier berauf zur Burgruine Steinschloss. Weiter geht es Gber den Steinberg zum
Gipfel des Kreuzecks und uber die Polizek-Alm zum Brunnerberg. Am Gehdoft Wenzel
kann im Krautergarten viel iber die Wirkung und Heilkraft unterschiedlichster
Pflanzen erfahren werden, dann geht es weiter nach Gotthardsdorf und schlieRlich
Uber den Radweg neben der BundesstralRe ins Ortszentrum Perchau.

Erreichbarkeit des Ausgangspunktes mit Offentlichen Verkehrsmitteln:
Mit der Bahn nach Mariahof oder Neumarkt/Steiermark

OBB Fahrplanauskunft: www.oebb.at

Zufahrt zum Ausgangspunkt mit Reisebus mdglich: ja



Besonderheit der Wanderung:

Von jeher wurden Pflanzen aufgrund ihrer Wirkstoffe als Naturheilmittel verwendet.
Verlernt durch unsere schnelllebige Zeit, finden wir auf dieser Etappe wieder zurlck
zum Wissen unserer Vorfahren. Allein Farben und Formen erzahlen viel Uber die
Wirkung und Anwendungsgebiete der Heilkrauter.

Von Mai bis Oktober mit dem Wanderbus bequem zur gefuhrten Natur Lese
Wanderung!

weitere Informationen:
telefonisch unter +43 (0)3584/2005 oder +43 (0)3585/2345
oder per E-Mail unter info@natura.at

Weiterfiihrende Links:
www.vianatura.at

Einkehrmoglichkeiten:
* Am Ausgangspunkt: Kirchenwirt — GH Ritzinger
*  Am Weg: Steinschlosshutte
* Am Endpunkt: GH Locker, GH Neuwirt

Gehzeit: 4 Std.
Hohenunterschied: ca. 500 Hm
Weglange: 14,4 km

* Parkplatze am Ausgangspunkt

* Weg markiert u./od. beschildert

» Karte zur Wanderung erhaltlich

* Einkehrmaglichkeit u./od. Verpflegungsmadglichkeit
* Anreise mit Offentlichen Verkehrsmitteln mdglich



