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Draussenlernen ist Realwelt-Lernen



Draussenlernen ist Realwelt-Lernen

Agenda 2030: UN Sustainable Development Goals (SDG)

Ziel 4: Inklusive, gleichberechtigte und hochwertige 

Bildung gewährleisten und Möglichkeiten lebenslangen 

Lernens für alle fördern 



Projektziele

✓«Draussen lernen» unterstützt Lehrpersonen und Schulen 

bei der bestmöglichen Potentialentfaltung der 

Schülerinnen und Schüler. 

✓Die Nutzung der Natur und anderer Lernräume 

ausserhalb des Schulhauses als Lern- und 

Entwicklungsräume unterstützt die zunehmend diversen 

Lernbedürfnisse der Schulkinder.

✓Kinder eignen sich in den 

Lernräumen ausserhalb des 

Schulhauses Kompetenzen in 

allen Fach- und überfachlichen 

Bereichen an.



Was ist Draussen

lernen?
Was ist es nicht?

Regelmässiger, 

lehrplanbezogener Unterricht 

draussen

Schulreise, Ausflug, ein

bisschen Spass haben

Add-in:

Beitrag zum Kerngeschäft

Add-on: 

Zusatzaktivitäten

Evidenz-basiert
Missionarisch oder 

ideologisch motiviert

unterstützende Erweiterung 

des professionellen 

Portfolios der Lehrpersonen

Draussen ist immer besser

als drinnen

Unsere Vision
Alle Schulkinder profitieren vom vielfältigen Nutzen von 

Draussenlernen.



Wie setzen wir das um?



Die Forschungsbände

OpenAccess: https://link.springer.com/book/10.1007/978-3-031-04108-2
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https://link.springer.com/book/10.1007/978-3-031-04108-2
https://www.hep-verlag.ch/draussenlernen


Wichtig: Ein Abgleich mit der Hattie-

Faktorenliste für erfolgreiches Lernen 

zeigt:

✓ Lernen in und mit der Natur fördert 

kumulativ vielfältig wichtige 

Grundlagen, die erfolgreiches 

Lernen erst ermöglichen.

✓Lernen in der Natur unterstützt 

gerade auch Kinder, deren 

Integration im Klassenzimmer oft 

eine Herausforderung ist.

Was sagt die Forschung? 1/2



Was sagt die Forschung? 2/2

kumulative Förderung vieler Aspekte:

✓ Akademischer Lernerfolg

✓ Sozialkompetenzen

✓ Selbstkompetenzen

✓ Spielverhalten

✓ Physische und mentale 

Gesundheit

✓ Realwelt-Lernen

✓ Kompetenzen fürs 21. Jahrhundert

✓ Naturvertrautheit



Auswahl an Pilotprojekten

Lehrpersonen-Weiterbildung: Zusatzqualifikation

PH Schaffhausen in Kooperation mit dem 

Erziehungsdepartement und dem Naturpark

→ Seraina Bassin, PHSH

Draussenlernen in die Ausbildung angehender 

Lehrpersonen integrieren

Mit der PH SZ, SUPSI und dem Tierpark 

Goldau verschiedene neue Gefässe 

entwickeln und testen, welche dies ermöglichen.

→ Jürgen Kühnis, PHSZ

Integration von Draussenlernen in die Schulpraxis

In der Gemeinde Uster herausfinden, wie eine 

gesamte Gemeinde Draussenlernen umsetzt.



Das Handbuch

https://www.hep-verlag.ch/draussen-
unterrichten-at

https://www.hep-verlag.ch/draussen-unterrichten-at


Starter-Kit

Wie kann sich eine Schule auf den Weg machen, um 

den Unterricht regelmässig nach draussen zu verlegen?



Plattform

www. draussenunterrichten.ch



Wichtige Erkenntnisse aus der Praxis

✓Draussenlernen findet regelmässig als 

Teil des normalen Schulalltags statt.

✓Zentrale Frage, die man sich bei der 

Unterrichtsplanung stellen sollte: nicht 

‘warum draussen?’ sondern: ‘warum 

drinnen?

✓Auch 1 Stunde draussen fördert bereits 

die Konzentration der Kinder.



Fazit

✓Draussen lernen sollte ein wichtiger 

Bestandteil einer zukunftsfähigen Schule 

sein: das zeigt die Evidenz aus 

Perspektive Lernförderung.

✓Draussen lernen trägt dazu bei, dass alle 

Kinder dabei unterstützt werden, ihr 

Potenzial bestmöglich zu entfalten.

✓Draussen lernen ist qualitativ 

hochwertige Bildung, nicht     

verschwendete Zeit.



SILVIVA

✓13 Mitarbeitende (900 Stellenprozente)

✓3 Standorte Zürich – Bienne - Bellinzona

✓Dreisprachig i – d – f

✓Einzige Umweltbildungsorganisation der Schweiz 

mit einem nationalen Auftrag für Lernen in der 

Natur 

✓> 35 Jahre Erfahrung & Kompetenz 

✓nicht gewinnorientiert, steuerbefreit, gemeinnützig

Einführung SILVIVA
https://youtu.be/89WLAljPvnY

www.silviva.ch

https://youtu.be/89WLAljPvnY
http://www.silviva.ch/


Stiftung SILVIVA rolf.jucker@silviva.ch

Kulturpark, Pfingstweidstr. 16

8005 Zürich

+41 44 291 21 80

Danke für die 
Aufmerksamkeit!

mailto:rolf.jucker@silviva.ch
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