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Natur und Nacht

® Nachthimmel seit langer Zeit
Ziel von Beobachtungen

®* Dokumentationen in Malereien

® Sternbilder mit Ziel verbunden,

Menschen mit der gdttlichen Welt

bzw. dem Kreislauf der Natur zu

T A -

verbinden Lascaux-Dordogne/deutschlandfunk.de




Tag und Nacht im beobachteten Rhythmus

Ad Meskens/Calendar

® orof3er Bezug zum periodischen Ablauf von
Tag/Nacht sowie saisonale Anderungen

® Bahnen von Himmelskorpern wie Sonne,
Mond und Planeten gaben Aufschlisse Uber
kalendarische Abldaufe

® Beobachtung von auftretenden Objekten
waren tlw. von grof3er Bedeutung,
Beispiel: Plejaden
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Tag und Nacht in der Tierwelt

® Nachthimmel fir die Tierwelt Orientierung und
wichtiges Hilfsmittel im jahrlichen Kreislauf

® Beispiel: Zugvdgel bewegen sich vom/zum
Rotationspunkt des Sternenhimmels

® auch andere Effekte wie Polarisation oder

Magnetfeld fir manche Tiere sichtbar

®* Heute: 69% aller lebenden Saugetiere
nachtaktiv, auch evolutionar war die

Naturnacht von immenser Bedeutung

NABU

Chris Collingridge

Michael Melford /

Nat Geo Image Collection
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https://www.timeanddate.de/sonne




Zielinska-Dabkowska et al. (2020)
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The reliability of satellite-based lighttrends for dark sky areas in Austria
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Factorial change in lighttrend

Entwicklung der Lichtmenge in 47
analysierten Naturparken Osterreichs

zwischen 2012 — 2022 >>

|
2014 2015 2016

2017
Date

2018

2019

2020

2021

2022




Mature Park (Province)
Purkersdorf (NOE) .39 0.037
Neusielder 5ee - Leithagebirge (BGLD) 2.61% 29.44% 0.14%
Yhbstal (WOE) 43% 5. 0.131 1.614979
Blockheide (MOE) 0.1078 1.371790
Fihrenberg (NOE) L . 0.013 1.215033
Rosalia-Kogelberg (BGLLDY) 29, 0.150 1.146520
Eichenhain (NOE) Ri . 0.054 2
Sparbach (NOE) L vl 0.010
Dobratsch (KTN) B2 3. 0.033
Dobersberg (NOE) 21.93% B26.41% 1
Leiser Berge (N ]
Falkenstein (NO ) 28. i 0.199
Wiiste Mannersdorf (NOE) 7. 42% . 0.070
Tiroler Lech (TIR) L . 0.014
Kamptal-Schinberg (NOE) . . 0.014 0.388467
Siidsteiermark (KTH) B0 +6.17% 0.002 0.358343
Karwendel (TIR) .75% +7.78% 0.007 0.331425
Heidenreichsteiner Moor (NOE) 7.4 +104.6 0.095 0.285640
Geschriebenstein-Irittki (BGLD) ) 31. 0.085 0.272076
0.010 0.269335
J 0.068 (
gel-Land (OOE) . 0.017 0. 156
1oor Schrems (WOE) 0.13% 62, 0.194118
Janerling-Wachau (NOE) 3.30% 39, [ 7 0.185746
Kaunergrat (TIR) 3.28% 38. 0.054 0.184886
Nagelfluhkette (VOR) : 2,780 0.020 0.144018
Buchberg (SALZ) 320 0.018 0.138623
Landseer Berge (BGLD) 3.06% 35. 0.033 0.123420
Weinidylle (BGLD) 7.06% 97.85% 0.184 0.118084
Nordwald (NOE) 5.50% 72, 0.060 0.11737.
Almenland (KTN) B63% 0.075
Pollauer Tal (KTN) ) 0.018 0.101359
Hohe Wand (NOE) 2.00% 21. 0.023 0.097691
Geras (NOE) BB 20, 0.00 0.094432
Otztal (TIR) )
Miihlviertel (OOE)
el-Grebenzen (KTN)
-Traunsee (O0E)
Zillertaler Alpen (TIR)
Miirzer Oberland (KTN) ) 06E .
Otscher-Tormauer (MOE) 22 2.18% 02 0.031420

Riedingtal (SALZ) . 0. 4
Weissensee (KTN) . 0.010997
Weilbach (SALZ) undefinable 1 2 undefinable undefinable
Steirische Eisenwurzen (KTN) 11.0 f 0.041 0.000196
Wallner et al. (2023) EiEEriey) undefinable undefinable | undefinable | undefinable

wirzen (N 7.79% 111.8 0.101 0.033967



i
|
&

2P







e
-




ederedlitz

Kleinpe

Beniskuv kopec

-

Brandhauser

gelber

Edengans

George
Weinpolz

"eSstrng,

Modlisch

Kirch

deredlitz

Kleinper

Beniskliv kope
506 m
-

Brar

Edengans

seargel|
z

Modlisch




Was kdnnen Naturparke tun?

Handlungsempfehlungen






. Beleuchtungsstrategie




Grundprinzipien

NUtzlich

Licht nur dort, wo und wann es gebraucht wird.

Zielgerichtet

Licht nach unten gerichtet, nicht in die Natur.

Ausmaf3

Licht nicht heller als notwendig.

Kontrolliert

Licht mit Dimmungen und Sensoren versehen.

Geeignet

Licht mit warmweif3en Farbtemperaturen.



Entwicklung Licht-Management-Plan (LMP)

® in Zusammenarbeit mit den NP- bzw. umliesenden Gemeinden sollte ein
schriftliches Leitbild aufgesetzt werden, welches die (technische) Nutzung
von Auflenbeleuchtung und Kollaboration dazu regelt

® Inhalte sind z.B. genereller Umgang mit Licht bei Nacht, technische
Anforderungen wie Abschirmung oder Farbtemperatur, Lenkung von
Besucheraktivitaten und tempordren Beleuchtungen sowie potenzielles
Encagcement der Gemeinde (wie Kollaboration oder Blrgerinitiativen)

® 5- sowie 10-Jahres-Planung



Kriterien am Beispiel eines “Dark Sky Parks”

® Aufenbeleuchtung in der Nacht wird nur eingesetzt, wenn es tatsachlich né&tig ist, nur dort wo es nétig ist
und auch nur in der notwendigen Menge. Die 6ffentliche Sicherheit muss zu jedem Zeitpunkt
gewdhrleistet bleiben.

® Samtliche Leuchten im Aufenbereich mit mehr als 500 Lumen (ca. alte 40W-Gluhbirne) mussen
vollkommen abgeschirmt sein und sollen wenn mosglich mit Timern oder Bewegungssensoren ausgestattet
sein.

® Die Beleuchtung muss so gewahlt werden, dass die Menge an Licht im kurzwelligen Bereich minimalst
gehalten wird. Die Farbtemperatur (CCT) von Lampen darf einen Wert von 3000 Kelvin (warmweif3)
nicht Uberschreiten.

* Beleuchtete Schilder unterliegen einer Regelung (z.B. aufzerhalb der Geschaftszeiten, Farbgebung,
Helligkeit und Groe).

® Besucheraktivitdaten bzgl. unnétisem kinstlichen Licht bei Nacht missen reguliert werden



ONORM O 1052:2022

Einteilung in Schutzzonen S, G, A, B, C, D

Aufnahme von Betriebszeiten

Definition der Lichtfarbe

® Strahlrichtung
Lichtimmissionen ® Raumaufhellung durch 6ffentl. Beleuchtung
Messung und Beurteilung

® Blendung

Light pollution — Measurement and evaluation

Anforderungen Werbungs- und
Sportstattenbeleuchtung

Pollution lumineuse — Mesure et évaluation

Austrian Standards (2023) ® Messung



hoher Impakt & Aufwand

Kriterien von ONORM O 1052
sowie Nachtlandschaftsschutz-
gebieten als Grundlage fiir
Beleuchtungsstrategien und LMPs
Naturpark -> Dark Sky Parks
Gemeinden -> Dark Sky Communities

Miteinbeziehung von
Besucherlenkung,
Offentlichkeitsarbeit und
Kooperationen

Entwicklung einer
Zukunftsplanung

Verabschiedung von
Gemeinderatsbeschliissen

mittelhoher Impakt & Aufwand

Grundlage eines LMP ist die
ONORM O 1052; wo méglich
werden einzelne Verscharfungen
getroffen, speziell nahe und
in 6kologisch sensiblen Gebieten

Zukunftsplanung und
Unterstiitzungserklarungen

ONORM O 1052 als Grundlage
fur die technische Nutzung

von Aul3enbeleuchtung in Parks
und Gemeinden
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Leitbild

zur nachtgerechten und energieeffizienten Nutzung
von AuBenbeleuchtung zum Schutz des natiirlichen Nachthimmels

Mit Unterstiitzung von Bund, Land und Européischer Union ba Ld Ve rfugbar!
= Bundesministerium & |Das Land "
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ii. Inklusion der Naturnacht in

Naturpark-Management(plan)



Moglichkeiten inkludieren...

® Bekenntnis zu offentlicher Bildung
® Grindung einer Arbeitseruppe zur Thematik

® Wichtigkeit von dunklen, nattrlichen Nachthimmel und positive Folgen als Teil der

Offentlichkeitsarbeit
® Abhaltung von &ffentlichen Programmen
® (selbst auferlegte) Richtlinien im Umgang mit Aufenbeleuchtung

* Kooperation mit Gemeinden oder anderen externen Partnern (z.B. Schutzorganisationen,

Universitaten, kommmerzielle Partner, usw.)



Offentlichkeitsarbeit wie
Vortragsabende oder Workshops
zur Thematik

Annahme der Thematik und
Sensibilisierung durch
Weitervermittlung von Information

(z. B. Einladung von Expert*innen
oder Verteilung von vorhandenen
Materialien)

Inklusion der Thematik
Lichtverschmutzung und Erhaltung
der Naturnacht in die Statuen
des Naturpark(vereins)




iii. Offentlichkeitsarbeit und Sensibilisierung



Moglichkeiten inkludieren...

® Nachtnaturvermittlung

® Sternderlwanderungen, Insektenfangen, ...

® Entwicklung oder Auflegen von (Druck-)Material zur Thematik

® Inklusion in Presseaussendungen, soziale Netzwerke, usw.

(mehr folgt anhand des Beispiels Naturpark Attersee-Traunsee)




hoher Impakt & Aufwand

kontinuierliche Abhaltung
von Offentlichkeitsveranstaltungen
zur Nachtnatur und
nachtaktiven Biodiversitat

Entwicklung von digitalen Inhalten
und Druckmaterial zur Thematik
speziell fiir den Naturpark

Forschungsprojekte und gezielte
Wissenschaftskommunikation
zu Naturpark-spezifischen Inhalten
(z. B. konkrete nachtaktive Tiere im Gebiet)

mittelhoher Impakt & Aufwand

Veranstaltungen zur Naturnacht
wie Nachtwanderungen
oder Himmelsbeobachtungen

Auflegen von Drucksorten
(z. B. Leitfaden Aul3enbeleuchtung)

Verlinkung von Inhalten
zur Lichtverschmutzung
und Naturnacht

auf der Website des Naturparks



iv. Kontinuierliches Messprogramm



Messprogramm

® soll Moglichkeit bieten dauerhaft die Entwicklung der Lichtmenge innerhalb eines
Naturparks einzusehen

® Messprogramm kann permanent installierte Instrumente und/oder mobile Messungen
beinhalten

® grofSe Vielfalt an unterschiedlichen Instrumenten verflgbar, alle mit Vor- und Nachteilen je
nach Einsatzeebiet

® um Datenvergleiche zu ermdglichen, sollte gemeinsam eine L&sung zur kontinuierlichen
Messung gefunden werden

® Fernmessungen (z.B. durch Satelliten) sind speziell fir Dunkelregionen wie Natur- oder
Nationalparke nicht ausreichend; bodengebundene Instrumente notwendig!




hoher Impakt & Aufwand

Kooperation mit Fachleuten zur
Installation von Lichtmessinstrumenten
und weiteren mdéglichen Messungen

zusatzlich zu wiederkehrenden
Auswertungen eines permanent
agierenden Lichtmessinstruments,
kontinuierlich und saisonal variierende,
mobile Messungen der Nachthimmels-
helligkeit Gber das Gebiet

Tatigen von Messungen,
die den gesamten Himmel aufnehmen
(z. B. DSLR-Fotos)

Miteinbeziehung von atmospharischen
Effekten in Auswertungen (Luftglte)

grobe Inventarisierung von Lichtquellen
in Naturpark und Gemeinden

mittelhoher Impakt & Aufwand

kontinuierliche Quantifizierung
der umliegenden Gemeinden
sowie der Naturparkflache
hinsichtlich Lichtimmissionen
(welche Gemeinden haben wie viele
Immissionen, welche dimmen bzw.
schalten nachts ab, etc.)

grobe Lichtinventarisierung
im Naturpark

Uberblick durch 6ffentlich

zugangliche Satellitendaten




v. Nachtlandschaftsschutzeebiete



Globale Initiativen

® ‘International Dark Sky Places’

DarkSky International

® ‘Starlight Programme’

Starlight Initiative

® ‘Dark Sky Site Designations’

Royal Astronomical Society

* “Villes es village étoilés’

Association National pour la Protection du

Ciel et de UEnvironment Nocturne (ANCPEN)

IDSP Cedar City (2024)
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‘Oberransmayr (2'021)'-

Nachtlandschaftsschutzeebiete

Ziele von “International Dark Sky Places”:

Identifizierung, Wiederherstellung und Schutz von Gebieten mit
aupergewodhnlichem Engagement und Erfolg bei der Umsetzung der
Ideale der Erhaltung des dunklen Nachthimmels und dessen

herausragender Qualitat.
Férderung des Oko- und Astrotourismus
Nationale und internationale Anerkennung solcher Gebiete

Vorbild bei der Sensibilisierung tber die Bedeutung von dunklen
Nachthimmeln und Aufzeigen von nachhaltigen Mésglichkeiten hinsichtlich

Aufienbeleuchtung

Steigerung der Lebensqualitat



+
DarkSky

INTERNATIONAL

Zertifizierungsmoglichkeiten

4+, DarkSky

AUSTRIA

darkskyaustria.org

International Dark Sky Communities

International Dark Sky Parks

International Dark Sky Reserves

International Dark Sky Sanctuaries

Urban Night Sky Places



STERNENPARK ATTERSEE-TRAUNSEE
INTERNATIONAL DARK SKY PARK




hoher Impakt & Aufwand

Etablierung eines zertifizierten
Gebietes, wie z. B. eines

International Dark Sky Parks
|

wo maoglich, Etablierung
héherer Schutzkategorien wie z. B.
eines International Dark Sky Reserve
oder Sanctuary

Entwicklung selbst definierter
Schutzzonen, die sich
an den Richtlinien
globaler Naturnachtgebiete orientiert

Minimierung von Lichtverschmutzung
durch Anwendung von Kriterien

zertifizierter Naturnachtgebiete,

wo moglich




Conclusio

® Das 5-Maf3nahmen-Modell bietet einen ganzheitlichen Ansatz zum Schutz der naturlichen
Dunkelheit durch Beleuchtungsstrategie, Managementplanung, Offentlichkeitsarbeit,

Monitoring und Schutzgebietsausweisung.

® Naturparke Ubernehmen eine Fuhrungsrolle, indem sie als Vorbilder agieren und innovative

Lésungen fUr nachtgerechte Beleuchtung entwickeln.

® Durch enge Zusammenarbeit mit Gemeinden, Tourismusverbanden und anderen Akteuren

wird ein gesamtgesellschaftlicher Dialog zur Bedeutung der Nacht geférdert.

® Die Bewahrung dunkler Nachte dient dem Artenschutz, férdert sanften Tourismus und

ermd&glicht Energieeinsparungen in den Naturpark-Regionen.

* Durch gezielte Bildungs- und Offentlichkeitsarbeit stérken Naturparke das Bewusstsein fur
den Wert der natUrlichen Dunkelheit und etablieren eine neue Kultur der nachhaltigen
Nachtbeleuchtung in der Region.
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FUr das Erhalten der Naturnacht,
far Alle.

Vielen Dank!

Stefan Wallner

stefan. vvattner@univie.ac.at
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