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Insekten im Boden

Klein, aber oho

Prominente Recycler:

Mistkdfer, Tausendfiifler,

Regenwurm und Ameise.

Unzahlige kleine Bodenlebewesen, darunter viele Insekten wie Ameisen, Spring-
schwanze, Kafer- und Fliegenlarven, bauen totes organisches Material ab, beseitigen
die Korper toter Tiere und recyceln dabei die Nahrstoffe. Damit sorgen sie fiir einen
fruchtbaren Boden und sind maligeblich am Bodenaufbau beteiligt.

Fallt ein Laubblatt im Herbst zu Boden, wird es,
mehr oder minder schnell, in seine Bestandteile
zerlegt und ganzlich abgebaut — sonst wiirden wir
irgendwann im Laub ersticken. Die zerkleinerte
Biomasse dient als Nahrsubstanz, die Pflanzen
Uber ihre Wurzeln wieder aufnehmen, um zu
wachsen und neuerlich Blatter zu bilden, die wie-
der zu Boden fallen — ein ewiger Nahrstoff-Kreis-
lauf. Beim Abbau der toten Pflanzenmasse sind
neben Maulwiirfen, Regenwiirmern, Asseln, Tau-
sendfiiBern, Pilzen und Bakterien auch viele In-
sekten beteiligt. Das sind vor allem Ameisen, fli-
gellose Springschwanze und Larven von Fliegen
und Kafern.

Ameisen haben flr den Boden einige Vorteile: Sie
zerlegen tote Tiere und fiihren dem Boden wie-
der Nahrstoffe zu. Sie lockern durch ihre Gange
den Boden auf und vermischen ihn mit organi-
schen Materialien. Springschwanze sind urtiimli-
che Insekten und kommen oft in ungeheuren
Mengen vor. Aufgrund ihrer groRen Anzahl sind
sie, trotz ihrer geringen GrolRe, ganz entschei-
dend an den Umsetzungs- und Zersetzungspro-
zessen im Boden beteiligt. So leben in einem Ku-
bikmeter fruchtbaren Boden durchschnittlich
50.000 Springschwanze, 100 TausendfiRer, 100

HundertfiiRer und 200 Kafer- und Fliegenlarven.
Sie regulieren das Wachstum der Mikroorganis-
men und férdern die Humifizierung sowie die Bo-
denfruchtbarkeit. Fliegen- und Kaferlarven fres-
sen abgestorbene Pflanzenteile, tote Tiere oder
Kotreste und leisten so einen Beitrag zur Humus-
bildung.

Die Moglichkeiten die
Bodenorganismen zu
fordern sind vielfaltig:
Beispielsweise sollte
man keine Pestizide
und nur organische
Diinger verwenden.
Auch verringerte Bodenbearbeitung, keine Bo-
denverdichtung durch schwere Maschinen und
reichhaltige Fruchtfolgen wirken sich positiv aus.
Eine sehr gute Strategie ist die biologische Wirt-
schaftsweise. Die Férderung der Bodentiere und
der Bodenfruchtbarkeit sichert uns einen gesun-
den Boden und davon hangt nicht mehr und nicht
weniger als unsere eigene Versorgung mit Le-
bensmitteln ab.

Insekten helfen dabei,
dass durch Zersetzung
jene Ndéhrstoffe im
Boden frei werden, die
jede Pflanze bendtigt,
um zu wachsen.
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Dunkelbrauner Kugelspringer

Ein kleiner Aufraumkiinstler mit besonderem Trick!
Der runde Winzling ist nur 4 mm grof3, und trotzdem
innerhalb der Springschwanze, zu denen er zahlt, ei-
ner der GrofSten. Noch groRRer ist seine Leistung,
denn er tragt zur Bodenfruchtbarkeit und Humusbil-
dung bei. Er ernahrt sich von pflanzlichen und tieri-
schen Zerfallsstoffen und zerlegt diese in ihre
Grundbestandteile.

Alleine schafft das der kleine Bodenbewohner natiir-
lich nicht, aber seine Kollegen und Kolleginnen hel-
fen ihm dabei, und diese sind zahlreich — in einem
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Silberfischchen

Ein nicht gern gesehener, aber durchaus niitzlicher
Gast! Klein, flink und metallisch glanzend huscht das
Silberfischchen (Lepisma saccharina) Gber den Bo-
den im Badezimmer. Sein stromlinienférmiger Kor-
per ist mit silbergrauen Schuppen bedeckt. Am Kopf
tragt es zwei lange, fadenféormige Fiihler. Am Hinter-
leib befinden sich drei weitere flihlerahnliche An-
hange. Alle funf Fihler helfen dem kleinen Insekt
beim Tasten und Fiihlen. Das Silberfischchen ist
namlich nachtaktiv und duRerst lichtscheu.

Kubikmeter Boden kénnen bis zu 200.000 Spring-
schwdnze vorkommen.

Der Dunkelbraune Kugelspringer (Allacma fusca)
zahlt zu den Urinsekten, er hat keine Fliigel aber da-
fiir sechs Beine, wie alle Insekten. Er besitzt einen
harten Chitinpanzer, sein Kopf und die meisten sei-
ner Hinterleibssegmente sind kugelférmig verwach-
sen und werden durch ein paar schittere Harchen
geziert.

Der winzige Bodenpfleger hat noch einen besonde-
ren Trick auf Lager: Er besitzt eine Sprunggabel, die
im Ruhestand unter den Hinterleib geklappt ist.
Droht jedoch Gefahr, klappt er die Sprunggabel ge-
gen den Untergrund und katapultiert sich mit einem
kraftigen Salto nach vorne.

—— Erstaunlich, aber wahr!

Springschwanze gibt es seit 400 Millionen Jahren.
Als Urinsekten gehoren sie zu den altesten am
Land lebenden Tieren. Erstaunlich ist auch ihre
Verbreitung, sie kommen auf der ganzen Welt in
den unterschiedlichsten Lebensrdumen vor, sogar
auf der Wasseroberflache, auf Schnee oder Glet-
schereis.

Der Bodenbewohner bevorzugt Warme und eine
hohe Luftfeuchtigkeit, diese Bedingungen findet er
oft in Kiichen, Badern, Toiletten oder Kellern vor.
Dort versteckt er sich tagsiber in dunklen Ritzen und
Fugen. Erst wenn es dunkel ist, begibt er sich auf
Nahrungssuche.

Das kleine Insekt ist sehr genligsam, hat aber eine
Vorliebe fir Zucker und Starke, aber auch Leim, lose
Haare und Hautschuppen, Bucheinbéande, Schimmel-
pilze sowie Hausstaubmilben schmecken ihm beson-
ders gut. Gibt es einmal nichts zu fressen, ist das kein
Problem — das Silberfischchen kann mehrere Monate
ohne Nahrung auskommen.

Silberfischchen sind weder Schadlinge noch Krank-
heitstibertrager. Allerdings ist ein extremer Befall ein
Warnsignal, denn er deutet auf ein Feuchtigkeits-
problem und einen Schimmelbefall im Haus hin.

—— Erstaunlich, aber wahr!

Silberfischchen gehoéren zu den urspringlichsten
Insekten und sind lebende Fossilien. Sie existieren
seit mindestens 300 Millionen Jahren und waren
damit schon vor den Dinosauriern auf der Erde.
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Rote Waldameise

Die Rote Waldameise (Formica rufa) ist ein hervorra-
gender Baumeister: Aus Erde und Pflanzenteilen
baut sie riesige Nester, die ,,Ameisenhiigel”, die bis
zu zwei Meter hoch sein konnen — dabei liegt der
groRte Teil des Nests unterirdisch! Eine erstaunliche
Leistung, wenn man bedenkt, dass die kleinen Insek-
ten nur rund sechs Millimeter grof sind.

Eines der Geheimnisse der Ameisen lautet dabei:
Team-Work. Gemeinsam bilden sie Volker mit
200.000 bis zwei Millionen Ameisen. Fiir einen
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Gemeiner Steinlaufer

Vorwarts, rickwarts und das Ganze noch in schnel-
lem Tempo — trotz seiner vielen FlRe ist der Stein-
laufer ein flinker Jager und schafft es dabei auch
noch, lber keinen einzigen FuR zu stolpern! Der Bo-
denbewohner gehoért zu den HundertfiiBern, wobei
der Name irrefiihrend ist. 100 FiiRe hat der Gemeine
Steinldufer (Lithobius forficatus) natirlich nicht,
aber immerhin 30 Beine. Sein Korper besteht aus
vielen gleichartigen Segmenten von denen jedes ein

reibungslosen Ablauf sorgt eine genaue Arbeitstei-
lung. Jede Ameise weil}, was sie zu tun hat.

Der Ameisenhiigel selbst besteht aus zahlreichen
Kammern und Gangen, die sich unterirdisch fortset-
zen. An der Erdoberflache verlaufen vom Ameisenhi-
gel ausgehend die sogenannten ,,Ameisenstralien”,
Duftstoffe markieren dabei den ,Strallenverlauf”.

Rote Waldameisen tragen als nitzliche Helfer zum
okologischen Gleichgewicht im Wald bei: Als gefra-
Rige Rauber verspeisen sie unzahlige Insekten, deren
Larven und Spinnentiere, darunter auch massenhaft
Forstschadlinge. Sie fressen Aas und kranke Tiere und
verbreiten den Samen von Pflanzen. Durch ihren
Nestbau sorgen sie fiir den Abbau von Laub und Holz,
lockern damit den Boden auf und férdern die Humus-
bildung.

—— Erstaunlich, aber wahr!

Rote Waldameisen verteidigen sich, indem sie ih-
ren Feind mit ihren kraftigen Mundwerkzeugen
beiRen und danach eine Saure in die Wunde sprit-
zen. Das kann auch fiir uns Menschen unange-
nehm bis schmerzhaft sein — also bitte nicht verar-
gern.

Beinpaar tragt. Das letzte Beinpaar ist um einiges
groRer als die anderen, mit ihm kann der Steinldufer
seine Beutetiere festhalten. Das erste Beinpaar vorne
beim Kopf hat eine spezielle Funktion und ist zu einer
Giftklaue umgewandelt.

Nachts begibt er sich auf die Jagd nach kleinen Tie-
ren, wie Insekten, Spinnen oder Asseln, die er mit sei-
nem Gift lahmt. Tagsiber halt er sich am liebsten un-
ter Steinen, morschem Holz, Laubstreu oder Borke
auf. Erist sehr lichtscheu und flieht, wenn er aufge-
scheucht wird. Seine Augen bestehen aus mehreren
punktférmigen Einzelaugen, mit denen er nicht wirk-
lich gut sieht, dafir helfen ihm zur Orientierung fa-
denférmige Fiihler am Kopf.

—— Erstaunlich, aber wahr!

Ist der Gemeine Steinlaufer giftig? Ja, theoretisch

ist der Steinlaufer wirklich giftig, denn mit seinem

Gift lahmt er seine Beutetiere. Flir den Menschen

ist der Biss des heimischen Steinlaufers jedoch un-
gefahrlich — es zwickt ein bisschen.
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Bausteine der Vielfalt

Unter ,Biodiversitdt” versteht
man die Vielfalt aller
Lebewesen und Lebensrdume.

Insekten spielen in ihrer Fiille eine Schliisselfunktion fiir funktionierende Okosysteme
und die Biodiversitat. Die Naturparke engagieren sich auf vielseitige Weise fir ihren
Schutz und erhalten damit unsere Landschaften voller Leben.

Insekten sind die mit Abstand artenreichste Tier-
gruppe weltweit: 90 Prozent aller Tierarten sind
Insekten — das sind rund eine Million. In Oster-
reich gibt es ca. 42.000 Insektenarten. Sie alle
weisen sechs Beine, drei Kbperteile, zwei Fiihler
und meist zwei paar Fligel auf. Insekten besie-
deln vom Boden bis in die Baumkronenbereiche,
von den Kisten bis vor die Gletscherstufe in den
Gebirgen alle Landlebensraume. Nur die Meere
(bis auf wenige Wanzen) haben sie nicht besie-
delt. lhre Anzahl an Arten und die Menge an Tie-
ren sichert das Funktionieren der Okosysteme.
Jede einzelne Insektenart spielt dabei in ihrem
Lebensraum und Wirkgeflige mit anderen Tier-
und Pflanzenarten eine Rolle im Netzwerk der
Natur. So sind Insekten nicht nur fiir den Boden-
aufbau enorm wichtig, sondern bilden auch we-
sentliche Teile der Nahrungsnetze und kontrollie-
ren mogliche Schadlinge. Zudem ist ein groRer
Teil der Nutzpflanzen — und damit unsere Lebens-
mittelversorgung — von bestdaubenden Insekten
abhangig.

In den letzten Jahren wurde jedoch ein massiver
Rickgang der Insektendichten in der mitteleuro-
paischen Kulturlandschaft festgestellt. Dieser
Rickgang ist deshalb alarmierend, weil Insekten
wie keine andere Tiergruppe fir Stabilitdt und
Ausgewogenheit des sensiblen, natiirlichen
Gleichgewichts sorgen. Sie bendtigen aber eine
ausreichende Menge an natirlichen und vom
Menschen wenig genutzten Lebensraumen. Um
dies zu gewahrleisten, setzen sich in Naturparken
viele Akteure fiir ihren Schutz ein — und das auf
ganz unterschiedliche Weise.

So werden in vielen Regionen sogenannte Bliih-
streifen geschaffen, also Bereiche selten und nur
zu bestimmten Zeiten gemaht. Dadurch wird das
Nahrungsangebot fiir viele Insekten erhéht — und
einen Unterschlupf finden sie auch, wenn sie mal
wieder vor dem Rasenmaher fliichten missen.
Zudem wird durch spezielle Bepflanzungsmal-
nahmen in Naturparken, bei denen man etwa
Wildstrdaucher oder -blumen auspflanzt, Lebens-
raum fur Insekten geschaffen.

Um Insekten und ihre Bedirfnisse besser zu ver-
stehen, fiihrt man in Naturparken auch viele For-
schungsprojekte durch. Selbstverstandlich wird
das Wissen Uber diese faszinierenden Sechsbei-
ner hier auch weitergegeben und damit Grol8 und
Klein sensibilisiert — bei Fiihrungen, auf Themen-
wegen, an Naturpark-Schulen und -Kindergéarten
oder mit diesem Info-Folder.

Ein weiterer wichtiger Ansatzpunkt ist die Land-
wirtschaft: Verzichtet man hier beispielsweise auf
Pestizide und setzt starker auf eine nachhaltige
Bewirtschaftungsform, freut sich nicht nur die In-
sekten-, sondern auch die Pflanzenwelt. Und von
einem so reich gedeckten Tisch profitieren viele
andere Tiere (wie Spinnen, Fledermause, Erdkro-
ten, Spitzméause und Vogel), was wiederum zahl-
reichen Insekten und Pflanzen zugutekommt ...
Ein ewiger Kreislauf, der von Vielfalt lebt und un-
sere Naturparke zu dem macht, was sie sind:
Landschaften voller Leben.
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Um Recycler zu unterstiitzen,
hilft es, Griinfldchen stehen
oder das Laub im Hebst liegen

Was kann ich tun? o losson,

Fur Insekten und viele andere Tiere und Hier haben wir ein paar Tipps, die dabei hel-
Pflanzen sind eine abwechslungsreiche Land- fen, dass Recycler bessere Lebensméglichkei-
schaft, viele Hecken, Bdume, Teiche und ten haben:

nicht so haufig gemahte oder gar nicht ge-
nutzte Lebensraume sehr wichtig. Dabei rei-
chen oft ein paar Quadratmeter aus, die als
Bliihflache stehen bleiben, wo heimische Ge-
holze gepflanzt werden oder ein kleiner Teich
gegraben wird. Viele Insekten sind gut flugfa-
hig und kénnen neu entstandene Lebens-
raume schnell besiedeln — die Natur ist sehr
dankbar, liber jeden kleinen Fleck, der bliiht,
nicht mit Pestiziden behandelt wird oder ein-
fach ungestort bleibt.

e sorgsam und nachhaltig mit Boden und
Bodenlebewesen umgehen

e viele Griinflachen stehen lassen, so we-
nige Flachen wie moglich versiegeln (z.B.
Zufahrten, Gehwege nicht asphaltieren)

e nur organischen Diinger verwenden (z. B.
Kompost)

e im Herbst das Laub unter Baumen und
Strauchern liegen lassen

e den Boden so wenig wie moglich umgra-
ben
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Vom Flachland tiber Hiigellandschaften bis ins Gebirge: Uber ganz Osterreich verteilt gibt es Na-
turparke, jeder mit seiner ganz besonderen Charakteristik, alle mit einer gemeinsamen Identitat.
Teil dieser Identitat ist das Bewusstsein einer Verantwortung gegentiiber den in den Naturparken
lebenden Menschen und dem Schatz der biologischen Vielfalt. Ihr zentrales Ziel ist die Erhaltung
dieser Landschaften voller Leben.

Verband der Naturparke Osterreichs
sterreichische AlberstraBe 10, 8010 Graz, Tel.: +43 (0) 316/31 88 48-99
Naturparke E-Mail: office@naturparke.at, Web: www.naturparke.at
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