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© MESSE

KAPFENBERG

Aufengelinde Stadthalle: Euro-
pean Streetfood Festival. Eintritt frei!
Stadthalle: ,Wildstyle & Tattoo
Messe" . Karten: Tageskasse.

© MARKT

ST. STEFAN OB STAINZ
Stieglerhaus: Von 9 bis 17 Uhr
“Weibermarkt": Mode, Kulinarik und
Kunsthandwerk. Eintritt frei!

© KINDER

GRAZ

Kindermuseum, 10, 14 Uhr: Work-
shops ,Werken mit Papier"; 16 Uhr:
Kuddel Muddel Theater ,Hallo Floh".

© THEATER

GRAZ

Komédie Graz, 16.30 Uhr: Klassiker
,Funny Money" von Ray Cooney.
Karten: ® 0664/ 536 9770.

Theater am Lend, 19.30 Uhr (Wie-
nerstrale 58 a): ,Revenge: Elektro
Solo" von Christina Scheutz.
Kristallwerk, 20 Uhr: ,Down the
Rabbit Hole" mit Theater Feuerblau.
GRATWEIN-STRASSENGEL
Strafengler Halle, 17 Uhr: Theater
am Hof mit ,Der steirische Faust".
KOFLACH

Schloss Piber, 17 Uhr: Theater ab-
solut: ,Frithere Verhaltnisse" von
Nestroy. Karten: @ 031 23/20 2 20.
ST. MAGDALENA

Ludwig Hirsch-Saal, 17 Uhr: Lust-
spiel ,Das rotseidene Hoserl".

© KONZERT

GRAZ

Florentinersaal im Palais Meran,
16 Uhr (Leonhardstrafe 15): ,Sona-
tas" mit dem Alea-Duo.
FRAUENTAL

Bluegarage, 17 Uhr: Samensaxo-
phonquintett ,,Femme Saxesse".
LEOBEN

Pfarrkirche St.Xaver, 19 Uhr: Or-
gelkonzert mit Martin Osterreicher.
WEIZ

Kunsthaus, 18 Uhr: Ein Abend zu
Ehren von Ludwig Hirsch.

© UNTERHALTUNG

KIRCHDORF/ PERNEGG
Pfarrkirche, 10.30 Uhr: Maximilian-
fest.

STRADEN

Kulturhaus, 11Uhr: Erntedank-
Frithschoppen mit dem MV Hilbern,
Jugendblasorchester MMK Straden.
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Herhstliche Tipps fiir

An milden Herbsttagen

wie heute zieht es die

Steirer ins Freie. Die

sieben Naturparke

bieten einen bunten

Strauf3 an Ausfliigen.

it ,,Natur wirkt!* haben

die sieben steirischen
Naturparke eine neue Bro-
schiire herausgebracht — mit
vielen Ausflugstipps: Zerti-
fizierte Vermittler begleiten
Giste bei 42 ausgesuchten
Themen-Wanderungen zu
Hohlen, Mooren, Almen
oder Streuobstwiesen. Dazu
kommen kulinarische Emp-
fehlungen, Rezepte, Wan-
dertipps. Auf dieser Doppel-
seite konnen Sie gustieren.

NATURPARK ALMENLAND

In der Nihe der wiedereréffneten Birenschiitzklamm (Kandidat
als schénster Platz) gibt's fiir Alt und Jung viel ,Wildes" zu erle-
ben. Auf einem einzigartigen Outdoor-Areal mit 30 Erlebnissta-
tionen zeigen die Naturwelten in Mixnitz wie Natur, Jagd, Klima,
Umwelt und Wald auf faszinierende Weise zusammenhangen.

Die Broschiire ist kostenlos
bestellbar unter ® 0316/4003-0
oder info@steiermark.com

© Info: Fithrungen unter www.naturwelten-steiermark.com;
® 03867/50 2 34 (Montag bis Freitag); noch bis Ende Oktober
gibt es jeden Freitag um 14 Uhr eine 6ffentliche Fiihrung.

_ Foto: Naturwelten Steiermark

Foto: Naturpark Solktaler
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NATURPARK SOLKTALER

Einen natiirlicher ,Kiihlschrank” mitten im
Wald und fleischfressende Pflanzen bietet die
Wanderung mit Eva Huber zum jahrtausendeal-
ten Braualmmoos. Dabei erfahren Sie nicht nur
Interessantes liber die Entstehung des Sélktals,
sondern auch tiber den Lebensraum Moor und
seine Bedeutung fiir das Klima. Nach Verlassen
des Waldes gibt's einen grandioser Blick auf die
Braualm und den Diirrmoos-Wasserfall.

: Foto: Steiermark Tourismus / Stefan Leitner

®© Info: Tour ab St. Nikolai/Sélktal; Voranmel-
dung (mind. 6 Pers.), ® 0677/ 64412492,
www.soelktaeler.com/moorwanderung-braeu-
almmoos

T

STEIRISCHE EISENWURZEN

Mit Kutsche (und ab dem ersten Schneefall
mit dem Pferdeschlitten!) lassen sich die
Schoénheiten rund um den Haflingerhof Gams
von vollig neuer Perspektive erleben. Das ist
Entspannung und Erlebnis in einem, wenn man
mal ,hi*, mal ,hott" geméchlich durch die Na-
tur tingelt. Naturvermittlerin Claudia Gsell-
mann erzéhlt wahrend der Fahrt spannende
Geschichten aus dem Naturpark — und natiir-
lich gibt es zwischendurch eine kleine Star-
kung an einem besonders schonen Fleckerl.

© Info: ganzjéhrig buchbar unter www.haflin-
gerhof-gams.net; ® 0677/6441 2492

Gekennzeichneter Download (ID=rOfoblDi2Dbb2TtKe4SR3b7Xoye8A20901CTcQWLJIbtwkmMAErzCUsydjpLDA8We)
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NATURPARK POLLAUER TAL

Foto: Steiermark Tourismus / Christian Strassegger

Foto: nicoleseiser.at

Entdecken Sie die Langsamkeit wieder! Bei einer Zeitlupenwande-
rung mit Naturvermittlerin Carmen Dreier-Zwetti und den beiden
Eseln ,Kokos" und ,Faxe" geht's im Pollauer Tal zu zahlreichen
wHirschbirn-hirsch'n"-Stationen. Wer sich die Zeit nimmt, im Ein-
klang mit Natur und Tier zwischen den Hirschbirnbdumen zu spa-
zieren, wird seine Umgebung im neuen Licht wahrnehmen.

© Info: www.apfelschmiede.at/Zeitlupenwanderung; Terminver-
einbarung unter ® 0650/732 21 66.

NATURPARK MURZER OBERLAND

Im barrierefreien Wald der Sinne rund um den Steinwandtnerhof
im Mirzer Oberland kann man an 23 Kraftplétze seine Batterien
wieder aufladen. Wahrend sich Erwachsene im Thymianbett aus-
ruhen und den Ausblick iiber das Neubergertal genie3en, erobern
Kinder die Hangebriicke, den Nesthocker, das Baumbett oder den
Klangbaum. Der Rundweg in Neuberg a. d. Miirz ist selbststandig
oder bei Voranmeldung mit Fiihrung zu erleben.

© Info: bis 3. 11. taglich ge6ffnet; www.wald-der-sinne.com

Foto: STG / Tom Lamm

NATURPARK ZIRBITZKOGEL-GREBENZEN

Das zarte Pflanzchen am Wegesrand, die Wolken am Himmel, wir
beachten sie meist nicht mehr. Dabei hat die Natur so viel zu er-
zdhlen Das erkennt man bei einem Naturlese-Nachmittag oder
einem Waldbadetag im Naturpark Zirbitzkogel-Grebenzen mit
Naturtherapeutin und ,Waldbademeisterin“ Claudia Gruber. Ihr
geht es darum, die Menschen so zu begleiten, dass sie wieder in
Kontakt mit sich selbst und der Natur um uns herum kommen. So
kann man gemeinsam durchs weiche Moos schreiten und dabei
wieder lernen, die Anziehungskraft der Erde zu spiiren. Wer die
eigenen Sinne scharft, so Grubers Credo, stéarkt auch das Selbst-
empfinden und damit die Gesundheit.

;. Foto: webquartier.at

_ NATURPARK SUDSTEIERMARK

Welchen besonders guten Einfluss eine grof3e tierische wie pflanz-
liche Vielfalt auf den Wein hat, erfahren Genussorientierte im Na-
turpark Siidsteiermark bei einer Fiihrung von und mit Bio-Winzer
Otto Knaus durch seine Bioweingéarten in der Nahe der sloweni-
schen Grenze. Mit dem vinophilen Naturvermittler und seinem
Weinkoffer geht es auf eine spannende Entdeckungs-Tour, wo Sie
auf flinke Smaragd-Eidechsen, leuchtend gelbe Kénigskerzen und
natiirlich Weinstocke treffen. Eine Verkostung der edlen Tropfen
und eine kleine Stérkung in der hauseigenen Bio-Buschenschank in
Sulztal an der Weinstraf3e diirfen da natiirlich auch nicht fehlen
und runden die Tour ab.

© Info: Termine bzw. Anmeldung unter www.natursein.at;
O 0650/32147 47

© Info: Sulztal an der Weinstraf3e 8; www.biowein-knaus.at;
® 0664/182 05 65

Gekennzeichneter Download (ID=rOfobIDi2Dbb2TtKe4SR3b7Xoye8A20901CTcQWLJIbtwkmMAErzCUsydjpLDA8We)



