
 

 

Draußen unterrichten – Lernraum Naturpark 

Arbeitsgruppe: Lehrkraft Natur – Waldpädagogik und soziales Lernen 

Stefan Lirsch 

 

Lehrkraft Natur 

Kurzinfo zum Workhshop mit Stefan Lirsch 

„zusammen wachsen - Waldpädagogik und Soziales Lernen“ 

Waldpädagogik bietet viele Ansätze und Methoden zur Stärkung des 

Gruppengefüges und für die Begleitung von Klassen zu einem gelingenden 

Miteinander. In diesem Workshop beschäftigen wir uns damit wie zu einer 

entspannten und gemeinschaftsbildenden Atmosphäre beigetragen werden kann und 

wie uns einfache Prinzipien ('vom Ich zum Du zum Wir'), Übungen (Partner‐, 

Kooperations‐Übungen) und die Natur als Umgebung dabei hilfreich sein können.  

Bei „zusammen wachsen“ fließen auch Erfahrungen und Methoden aus anderen 

Ausbildungs‐ und Berufskontexten ein.  

 

Stefan Lirsch  

Wald- und Montessori-Pädagoge, Systemischer Outdoor Coach. 

Seit 2008 selbstständig als Seminarleiter mit 'Begleitung in den Wald', Teambuilding-

Angeboten, 'Suchtgeschichten', 'Recht hat jede/r – Soziales Lernen', als 

freischaffender Schauspieler und als Referent in der Weiterbildung an 

pädagogischen Institutionen.  

4 Jahre Erfahrung als Kindergartenbetreuer. 2012-15 Aufbau und Leitung des 

Pilotprojekts 'Schwerpunkt Waldpädagogik' an einer Wiener Mittelschule. Autor des 

Handbuchs 'Lehrkraft Natur'.  

Aktuell: Projekt 'Sucht(prävention) und Wald' in Kooperation mit dem 

Bundesforschungszentrum für Wald/Green Care WALD; seit 2018 'Waldwandern mit 

der Heilkraft Natur' mit SuchtpatientInnen an der Suchtklinik Anton-Proksch-Institut.  

 

 



 

Hinweise:  

 

Handbuch 'Lehrkraft Natur –  

Naturerfahrungen als fixer Bestandteil des 

Schulunterrichts'  

www.stefanlirsch.at/lehrkraft-natur-handbuch-0  

(Gratis-Download / eine Druckversion kann über die 

Website um 10 € erworben werden.)  

 

Das Handbuch widmet sich dem Thema Naturerfahrungen im institutionellen 

Bildungsbereich. Es bietet einen Überblick über unterschiedliche Methoden der 

Naturvermittlung, ermöglicht einen Einblick in aktuelle wissenschaftliche Studien zum 

Thema und in das seit 2012 erfolgreich laufende Pilotprojekt 'Schwerpunkt 

Waldpädagogik' an einer Wiener Mittelschule.  

2018 erhielt die Schule den 2. Platz beim Österreichischen Staatspreis für Schule 

und Unterricht.  

 

 

Stefan Lirsch 
Tel.: +43 (0)650 3355866  
Web: www.stefanlirsch.at  
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