
Natur erFAHREN für Alle –
integrativer Wandertag im 

Naturpark Mühlviertel

Ausgangslage
Aufgrund der topographischen Gegebenheiten ist es oft 
schwierig, die Natur barrierefrei zu erleben. Der Naturpark-
verein bietet mit diesem jährlichen Wandertag auch Menschen 
mit Beeinträchtigungen die Möglichkeit, die Besonderheiten 
im Naturpark kennenzulernen.

Eckdaten
2009 wurde der 1. Integrative Wandertag durchgeführt. Seit-
her findet die Veranstaltung alljährlich abwechselnd in einer 
der vier Naturparkgemeinden statt. Unterschiedliche Themen 
und Schwerpunkte garantieren Abwechslung für die treuen 
TeilnehmerInnen. Im heurigen Jahr stand er unter dem Motto: 
„Der Traum vom Fliegen“ und beschäftigte sich mit den Flug-
künstlern der Tier- und Pflanzenwelt.

Zielsetzungen und Inhalte
Die Route (max. 3-4 km) wird so gewählt, dass sie für alle 
Personen, egal ob zu Fuß, auf Rädern (Rollstühle, Kinderwä-
gen, …) oder mit anderer Beeinträchtigung gut zu schaffen 
ist. Darüber hinaus stehen HelferInnen zum Bewältigen der 
Strecke zur Verfügung. Verschiedene Naturerlebnisstationen 
mit NaturvermittlerInnen entlang der Strecke laden zum Mit-
machen ein und sprechen alle Sinne an. Jeder Wandertag hat 
auch einen besonderen thematischen Schwerpunkt. Für die 
Dauer der Veranstaltung werden barrierefreie Toiletten an der 
Strecke eingerichtet. Ein gemeinsamer Abschluss mit Preis-
verleihung rundet den Wandertag ab.
Mit diesem Wandertag wollen wir Menschen mit und ohne 
Beeinträchtigungen zusammenführen und eine gemeinsame 
Freizeitaktivität mit Naturvermittlung anbieten.

Kritische Punkte, Problembereiche
Die Auswahl der Strecke für einen geeigneten Rundweg ge-
staltet sich oft schwierig.

Zeitplan, Stand des Projekts, Ausblick
Der integrative Wandertag ist zur fixen Veranstaltung im Sep-
tember geworden und wird weitergeführt.

Daten, Erfolge, finanzielle Aspekte, Ergebnisse
Die Gesamtkosten liegen bei € 1.500,– je Veranstaltung. Die 
rund 350 TeilnehmerInnen kommen vorwiegend aus dem OÖ. 
Zentralraum.

Organisation
Das Projekt wird vom Naturparkmanagement organisiert 
und durchgeführt. Finanziert wird es aus der Ländlichen Ent-
wicklung, nötige Eigenmittel kommen vom Verein Naturpark 
Mühlviertel und vom Startgeld der TeilnehmerInnen.

Service-Angaben
Naturpark Mühlviertel
Mag. Barbara Derntl
4324 Rechberg 9
Tel: 07264/4655-25
derntl@naturpark-muehlviertel.at
www.naturpark-muehlviertel.at
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