SKITOUREN

Gumpeneck, 2.226 m

Ausgangspunkt:

GroBsdlk, Parkplatz Koller

Hohenmeter Aufstieg: 1.100 m
Schwierigkeit Aufstieg/Abfahrt: Il
Gehzeit: 3,5 Std.

Giinstigste Jahreszeit: Hoch-, Spatwinter

Routenbeschreibung:
Aufstieg: Uber
den Forstweg zur
Gumpenalm. Nahe
der Schonwetter-
hitte (1.442 m)
liber den Westhang
zur  Schleinhiitte
(oberste Almhiitte).
Ab hier den Holz-
Stipfeln  Richtung
Blockfeldspitz fol-
gen. Unmittelbar
vor diesem auf
den Hoéhenriicken
aufsteigen. Weiter iiber den Blockfeldspitz und Richtung SO auf das
Gumpeneck. Abfahrt: 1. gleich wie Aufstieg; 2. (iber das Gumpenkar
zur obersten Hitte und links des Grabens bis zur ForststraBe. Von hier
aus weiter zur Schonwetterhiitte und zuriick zum Ausgangspunkt.

Weitere Tourenbeschreibungen
i S www.soelktaeler.at

o ==

Unsere Partner: ms

SKILIFT

Naturparklift — Stockerfeldlift

In der Ortschaft Mossna
bietet der Stockerfeldlift
ein sonniges Natur-
schnee-Idyll und hat

die besten Vorausset- ey~ -
zungen fiir Familien und ol i =
Anfénger. r

By
Ky A a

Tageskarte: Erwachsene € 7,— Kinder € 4,—
Halbtageskarte: Erwachsene € 5,— Kinder € 2,—
Saisonkarte: Erwachsene € 70,— Kinder € 40,—

Raiffeisenbank Grébming
Meine Bank

/| EWERK

GROBMING

Gasthaus Odwirt

FleiB 27
8961 Stein/Enns
Tel./Fax: 03689/240

Ganztdgig warme Kiiche.
Vietnam. Spezialitdten ab
5 Personen gegen Voranmeldung.
Eisstockbahn.

NATURPARKJUWELEN

Solker Marmor

Von den alten Griechen
als ,Stein der Gotter”
bezeichnet, bringt die
Bezeichnung die Ehrfurcht
vor seiner Schonheit zum
Ausdruck. Die Farbnuan-
cierung von WeiB (dber
Rosé bis Griin und Grau,
die immer ein bisschen
anders ausfallt, macht
jedes Stiick aus Solker
Marmor zu einem Unikat.

- Jéhrlich werden in Klein-
sOlk 40.000 Tonnen Marmor von der Sélker Marmor GmbH abgebaut
und an Abnehmer in Europa und der ganzen Welt verschickt. Wunder-
schone natiirliche Marmorauswaschungen entstanden in der Strub-
schlucht, wo der GroBsolk- und Kleinsolkbach sich vereinen. Im Laufe
der Jahrtausende hat sich der Solkbach einen Weg durch den Solker
Marmor geschlagen.

Solkpass

a " . Seit 1959 fiihrt eine mit
Autos befahrbare Stra-
Be (ber den Solkpass.
Rauschende Béache, lau-
tende Kuhglocken und
zahlreiche Wanderwege
fihren seither Gaste in
die Gegend. Im Pflan-
zenschutzgebiet kann
der Naturliebhaber von
Juni bis Juli ein Mosa-
ik aus Almrausch und
Gemsheide bewundern.
Berganemone, Glocken-
blume, Enzian und Arnika bilden hier farbenpréchtige Almwiesen.
Ein Naturjuwel, das sich durch seine Urspriinglichkeit und Vielfalt
hervorhebt!

Schwarzensee

Der groBte See in
den Schladminger
Tauern liegt nahe
dem TalschluB im
Kleinsdlker Obertal
auf 1.150 m 0. M.
Der Wasserschau-
pfad ,Schwarzen-
see“ gibt Einblick
in die vielfaltigen
Lebensrdume und in
spannende Verhal-
tensweisen, die mit
dem lebensspenden-
den Wasser in engem Kontakt stehen. An Flachmooren, Gebirgshéchen
und Stillgewassern fiihlen sich verschiedene Tier- und Pflanzenarten
wohl. Unter ihnen lebt eine unscheinbare, aber faszinierende Pflan-
ze: der Fleisch fressende Sonnentau. Eine besondere Raritét ist das
Fichten-Kondenswassermoor. Zwischen den groben Bldcken treten
in den Sommermonaten so kalte Temperaturen aus, dass sich an den
Austrittslochern Eiszapfen bilden.

Naturparkhaus Schloss GroBsdlk

Das historische Haus wurde im
14. Jahrhundert erbaut und hatte
seit je her fiir die alten Handels-
wege Uber den Solkpass eine
wichtige Funktion. Seit 1998
wird das Schloss GroBsolk vom
Naturpark Solktéler fiir museale
Zwecke und als Veranstaltungs-
zentrum genlitzt. In den mittelal-
terlichen Schlossraumlichkeiten
prasentiert sich die Daueraus-
stellung ,Natura Mirabilis“. Hier wandern Sie auf den uralten Spuren
der Sdumer, sehen die ereignisreiche Schlossgeschichte, bestaunen
bedrohte Tierarten, erleben Lawinenabgénge und hdéren wie Moore
und Bergseen platschern — im eigenen Labor sind Hobbyforscher zum
Experimentieren eingeladen. Seit 2010 kann in der Schlossgalerie
die Sonderausstellung ,Das Gold der Almen" bestaunt werden. Sie
erfahren dabei viel Wissenswertes rund um die uralte Késetradition
des Ennstaler Steirerkas.

Solker Jesuitengarten

Das Besondere am Garten ist
seine terrassenférmige Anla-
ge mit den nach Siiden ausge-
richteten Trockensteinmauern.
Die (iber den Tag gespeicherte
Wérme wird tber Nacht abge-
strahlt, das begiinstigt die Pflan-
zen in ihrem Wachstum beson-
ders. Auf drei Terrassen werden
insgesamt iiber 200 Sorten kul-
tiviert. Darunter viele Gemiise-,
Getreide- und Krautersorten, die heute im Handel nicht mehr angebo-
ten werden und zu verschwinden drohen. Daher dient dieser Garten
auch der Erhaltung alter und besonderer Sorten. Jungpflanzen und
Samen werden an Interessierte gerne abgegeben.

Bei den Fiihrungen im Sommer erfahren Sie Wissenswertes iiber die
Verwendung in der Kiiche, Kosmetik und Volksheilkunde.

Fichtenkondenswassermoor

Relikte aus der Eiszeit — so wer-
den die seltenen Fichtenkon-
denswassermoore mit ihrer Tier-
und Pflanzenwelt bezeichnet.
Felsen, die vor Jahrtausenden
herab brachen, bildeten unter-
irdische Génge, in denen Luft
zirkuliert. Im Sommer tritt so
" kalte Luft aus, dass sich an den
Lochern Eiszapfen bilden, die bis

= in den Juni beobachtet werden
konnen. Felsen und Steine sind von Moosen bedeckt, deren Blatter
Wasser aufnehmen, speichern und so fiir ein nass-feuchtes Milieu
sorgen - so auch das seltene StrauBfedernmoos. Spezialisten wie der
Alpen-Flinkldufer, die an die kalten Temperaturen angepasst sind,
haben hier Riickzugslebensraume gefunden. Vergleichbare Bedingun-
gen finden sie nur in den alpinen Lagen. Auch die Bauern erkannten
schon sehr frith den Nutzen dieser Standorte. Damals kiihlten sie dort
im Sommer ihre Lebensmittel. Bei einer geflihrten Wanderung entlang
der Wasserschaupfade in St. Nikolai und Kleinsélk erfahren Sie mehr
liber diese Sonderstandorte.

ST. NIKOLAIER ADVENT

Das verschneite Bergdorf
St. Nikolai wird in der
Adventzeit zum 13. Male
zum besinnlichen Begeg-
nungsort im Naturpark
Solktiler.

Mit dem musikalischen Adventzyklus

CGaudete — SHreuet Kuch

stimmen uns Musik- und Gesangsgruppen
auf das Geburtsfest des Herrn ein.

An den jeweiligen Adventsamstagen, beginnend mit dem 26. November 2011,
wird in der Pfarrkirche in St. Nikolai um 19 Uhr der Adventsgottesdienst
abgehalten und musikalisch von einheimischen Gesangs- und Musikgruppen
gestaltet. Nach dem besinnlichen Teil in der Pfarrkirche lidt der Dorfentwick-
lungsverein St. Nikolai zum aus dem 17. Jhdt. stammenden und 1999 restau-
rierten Mesnerhaus ein.

Das Mesnerhaus, im Ortskern von St. Nikolai im Solktal gelegen, beherbergt
zurzeit die Sonderausstellung ,SONNTAG IM WANDEL DER ZEIT“ und
erstrahlt in der Adventzeit im besonderen Licht eines Adventkalenders. Die
vom Seniorenbund liebevoll geschmiickten Fenster werden von den Kin-
dergarten- und Schulkindern gedffnet. An den weihnachtlich geschmiickten
Adventstinden werden Sie mit Bickereien, Maroni und Glithwein verwohnt
und finden Entspannung abseits jeglicher Hektik der Zeit. Blidsergruppen spie-
len besinnliche Weisen und stimmen uns auf die bevorstehende Weihnachtszeit
ein, die am Heiligen Abend bei der nachmittigigen Kinderweihnacht und der
Abendmette ihren Hohepunkt findet.

Zur Kinderweihnacht sind besonders die Kleinen eingeladen. Ihnen soll das
Warten auf das Christkind mit Weihnachtsgeschichten verkiirzt werden. So
findet man auch in St. Nikolai im Solktal, wie einst in Bethlehem, einen alten
Holzstall mit Josef und Maria mit dem Jesuskind in der Krippe.

Der besondere St. Nikolaier Advent ist ein Geheimtipp fiir gestresste Menschen
in der Vorweihnachtszeit, um Kraft zu tanken und sich eine Erholungsphase
zu génnen.

¥r 1. Adventsamstag, 26. November 2011
6.00 Uhr Rorate in der Pfarrkirche St. Nikolai
19.00 Uhr Gottesdienst in der Pfarrkirche St. Nikolai, mitgestaltet vom
»Drei-Dorfl-Gsang“ aus dem Ennstal.

¢ 2. Adventsamstag, 3. Dezember 2011
6.00 Uhr Rorate in der Pfarrkirche Grofsslk
19.00 Uhr Gottesdienst in der Pfarrkirche St. Nikolai, mitgestaltet vom
Pongauer Gitarrenensemble.

¥¢ Maria Empfingnis, 8. Dezember 2011

14:00 Uhr ,Mir wird warm ums Herz“ — Vortrag von Pater Jeremias Miil-
ler O.S.B. und Kriuterbiuerin Christine Percht im Mesnerhaus in
St. Nikolai. Eintritt: Freiwillige Spenden.

¢ 3. Adventsamstag, 10. Dezember 2011
6.00 Uhr Rorate in der Pfarrkirche St. Nikolai
19.00 Uhr Gottesdienst in der Pfarrkirche St. Nikolai, mitgestaltet von der
Chorgemeinschaft St. Nikolai.

¥t 4. Adventsamstag, 17. Dezember 2011
6.00 Uhr Rorate in der Pfarrkirche GroBsolk
19.00 Uhr Gottesdienst in der Pfarrkirche St. Nikolai, mitgestaltet vom
Musikverein St. Nikolai.

¥¢ Heiliger Abend, 24. Dezember 2011
15.45 Uhr Turmblasen — anschlieBend Weihnachtsgeschichte fiir die

»Kleinen“ in der Pfarrkirche St. Nikolai.
21.45 Uhr Turmblasen
22.00 Uhr Christmette in der Pfarrkirche St. Nikolai, mitgestaltet von der
Chorgemeinschaft St. Nikolai.
Jeden Adventsamstag nach dem Festgottesdienst 6ffnen die Kinder des Kinder-
gartens und der VS St. Nikolai die einzigartigen Adventfenster. Mit dem Advent-
markt lassen wir jeden Adventsamstag im Mesnerhaus ausklingen.

GASTGEBER MIT HERZ
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Gefiihrte Skitour

Der Naturpark Sélktaler
bietet optimale Voraus-
setzungen fiir Skitou-
ren — egal ob Anfanger
oder Fortgeschrittener.
Erleben Sie gemein-
sam mit einem erfah-
renen Skitourenfiihrer
einen ganz besonderen
Tag bei einer gefiihrten
Genussskitour.

Auskunft: Naturparkbiiro unter +43 (0)3685/20903

Ausriistung: Die Tourenwahl ist von der Wetter- und Lawinensituation
abhangig. Verleih von Skitourenausriistung ist gegen Entgelt
maglich.

THERME AMADE — MEHR ALS URLAUB

Entspannung: auBergew6hnliche Saunalandschaft mit finf
verschiedenen Themensaunen lasst das Herz jedes Saunafreundes
héher schlagen
Familienspass: Badevergnlgen fir die ganze Familie in unserem
Wellenbecken und den zahlreichen Solebecken
Abenteuer: Einzigartige Einzel-Looping-Rutsche Osterreichs
Offnungszeiten: Sonntag — Donnerstag 09 — 22 Uhr

Freitag und Samstag 09 — 23 Uhr

An Tagen vor Feiertagen 09 — 23 Uhr
Wir haben 365 Tage im Jahr fir Sie geoffnet!

TH E R M E } Hauptstrasse 624

A 5541 Altenmarkt im Pongau

W Tel.: (+43) 6452/20 888

Fax: (+43) 6452/20 888 — 88
www.thermeamade.at

DIENSTAG

Iglu-Bauen ®

-F""'" ' Leben wie die Eskimos! Unser

‘ M i Naturparkfiihrer und Bau-

' - profi Herbert zeigt Ihnen, wie

. o | man ein stabiles Iglu baut.
Zuerst werden gleich groBe
Blocke mit einer Schaufel aus
dem Schnee gestanzt und
anschlieBend die einzelnen

e
ARG " Elemente aufeinander gesetzt.
Nachdem auch die Zwischenrdume mit etwas Schnee ausgestopft wurden, ist

unser Iglu fertig und bezugsbereit.

Datum: jeden Dienstag, von 6. Dezember 2011 bis 20. Marz 2012
Treffpunkt: 14 Uhr, Gasthaus Mossner in Kleinsolk

Kosten: Erwachsene € 5,—, Kinder € 3,—

Teilnehmer: mind. 4 Personen

Anmeldung: Montag bis 15 Uhr im Naturparkbiiro unter +43 (0)3685/20903
Leitung: Herbert Grundner

MITTWOCH

Pferdeschlittenfahrt (11)

Setzen Sie sich in den Pferde-
schlitten und genieBen Sie die
winterliche Landschaft! Ausgangs-
punkt der Tour ist der Pircherhof
am Mitterberg. Warm eingepackt mit
Decke begeben Sie sich auf eine ca.
einstiindige Rundfahrt. Zuriick am
Pircherhof kénnen Sie sich bei Tee
oder Gliihwein wieder aufwarmen.

Datum: jeden Mittwoch, von 7. Dezember 2011 bis 21. Mérz 2012
Treffpunkt: 13 Uhr (oder nach Vereinbarung), Piircherhof am Mitterberg
Kosten: Erwachsene € 12,—, Kinder € 6,—

Teilnehmer: mind. 3 Personen

Anmeldung: Dienstag bis 15 Uhr im Naturparkbiiro unter +43 (0)3685/20903
Leitung: Familie Lemmerer

Gasthof-Pension MOSsher
Ideale Unterkunft flir Familie,
Wander- und Reisegruppen

Fam. Michael Méssner
8961 Kleinsdlk 59
Tel. 03685/8112-Fax 03685/23312
www.ghmoessner.at
info@ghmoessner.at

DONNERSTAG -

Schneeschuhwanderung (8] g L
[ WSS Erleben Sie bei einer gefiihrten Schnee- ] ' -g‘ W" t
. % | schuhwanderung zur Gumpenalm die : 1 ; In rprog ramm

faszinierende Bergwelt im Naturpark
Solktaler und den Blick auf's Gumpeneck.
Auf der Schonwetterhiitte wérmen wir
uns und stérken uns mit einer Jause. Danach geht’s gemiitlich zuriick ins Tal.

2011/12

1. Dezember 2011 bis 25. Marz 2012

Datum: jeden Donnerstag, von 29. Dez. 2011 bis 15. Mérz 2012

Treffpunkt: 10 Uhr, Jausenstation Langbrucker in GroBsolk
(Dauer 3-4 Stunden)

Kosten: Erwachsene € 12,—, Kinder € 10,—,
Einkehrmdglichkeit auf der Schonwetterhiitte

Teilnehmer: mind. 4 Personen

Ausriistung: Schneeschuhverleih: € 5,—

Anmeldung: Mittwoch bis 15 Uhr im Naturparkbiiro unter +43 (0)3685/20903
Leitung: Walter Langbrucker +43 (0)676/4343576

FREITAG

Fackelwanderung St. Nikolai (2]

Ausgeriistet mit einer Fackel be-geben
Sie sich mit Natur- und Landschafts-
flihrer Herbert auf eine ca. 30-miniitige
Abendwanderung zum ehemaligen Kal-
kofen. Nach kurzer Rast wandern Sie
c wieder zurlick nach St. Nikolai, wo Sie
sich bei einer Jause und Gliihwein im Gasthof ,Zum Gamsjéger* stérken.

o

Hintetwal

o

Loipen

© Briualm O Schonwetterhiitte
@ GH ,Zum Gamsjager* @ Restaurant Hubertus

© Kaufh. Mérschbacher Nah und Frisch & Tankstelle
O stockerfeldiift ® Pircherhof

© GH Sblkstubn ® Zum Krotzstoa

O GH Odwirt - ® GH Stieber

@ GH Massner _.® Andy’s Treff & Hoamatlad'n
© Jausenstation Langbrucker |

' Schneeschuhwandern

_ ; , i K Skilift
Datum: jeden Freitag, von 2. Dezember 2011 bis 23. Marz 2012 3 =

Treffpunkt: 19:30 Uhr, Gasthof ,Zum Gamsjager* in St. Nikolai

Kosten: Erwachsene € 5,—, Kinder € 3,— . - o !
.
elsenbery_

Teilnehmer: mind. 4 Personen
Anmeldung: Freitag bis 15 Uhr im Naturparkbiiro unter +43 (0)3685/20903
Leitung: Herbert Bodenwinkler

Parkplatz Kl;)llel‘

I} Naturpark Biiro

sporhotel . 2 ILTITNIAQCY

SR i A Naturparkbiiro: Montag bis Freitag: 8.30 — 12 Uhr u. 14 — 15 Uhr
Mpabaprpor Sir B, A G
- — Tk 43 (MMRTZINE - Fas' OV § . e serioge A-8961 Stein/Enns 107 o Tel.: +43 (0) 36 85/20903 ¢ office@soelktaeler.at ® www.soelktaeler.at

Taxi u. Busunternehmen STOCKER Heribert NRestaurant Fam. Ferdinand Moser KG

, 8965 Pruggern 231 @l& A-8961 Stein an der Enns 44
. . Tel. 036 85/239 85 b hel‘tllg Shell-Tankstelle
oder 0664/9635232 Restaurant ,Hubertus”
Sind Sie eine Gruppe von Wildeinkauf

8-30 Personen, stehen wir Thnen
mit unseren Bussen
(8-, 15-, 19-, 30-Sitzer)
fiir Thre Ausfliige zur Verfiigung

Tel. 03685/22281 und

22714 - Fax 03685/22281-11
e-mail: info@moserkg.at
Internet: www.moserkg.at

EHRLICH - HERZLICH SPORTLICH
GROBMING ¢ HAUPTPLATZ

Mit Unterstiitzung von Bund, Land und Européischer Union

% Das Land ! **x
Steiermark = =,
*¥

.......................

*x
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